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LES VŒUX DE LA PRESIDENTE 
 
Une année s’achève avec ses joies et ses peines. Je suis heureuse de 

constater que cette année encore vous êtes venus nombreux à nos 

réunions, que les activités du jeudi intéressent toujours plus de 

monde ; et j’espère qu’ainsi l’association remplit son rôle auprès de 

chacun de nos adhérents. Je vous remercie pour cette année 2007 

passée ensemble et je vous présente tous mes meilleurs vœux pour la 

nouvelle année. 

 

Florence PETIT  
 
 
 
Voici la date de notre première rencontre 2008 : 

- Samedi 12 janvier, galette des Rois à 14 heures 30 au Local 

de Clapiers 

 

Nous nous retrouverons ensuite : 

- Samedi 9 février,  fête de la Chandeleur 

- Samedi 15 mars, Assemblée Générale du GAMH 

 

L’atelier reprend le jeudi 10 janvier au local de C lapiers . 

Nous vous y accueillons tous les jeudis de 14 heures 30 à 17 heures : 

jeux de société, informatique (3 ordinateurs à votre disposition avec 

connexion internet et logiciels de jeux) et atelier d’art-thérapie.  

 

 
Le Bureau du GAMH  
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LE REPAS DE RENTREE  

Samedi 22 septembre 2007 
 
Il y avait Roselyne, Yolande, Claudine, Michelle, Thierry, Frédéric, Bob et Sheila, Michel et 

Josiane, Claudine et John, Annie, Patricia, Kader, Nelly, Sylvie et moi-même. 

A l’apéritif nous avons bu du kir accompagné d’anchois marinées, de poivrons et d’une 

pissaladière. Ensuite, il y avait du rosbif et de l’épaule d’agneau, une salade de haricots 

blancs, une salade niçoise, et un plateau de fromages. En dessert, une corbeille de fruits et 

pour finir le café.  

Nous avons fait ce repas au Parc et c’était bien agréable. 

 
 

Florence 
 

 
 

 

 Toutes les photos sur le site ! 
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REPAS DE NOËL 

Dimanche 16 décembre 2007  

 
 
Pour ce repas de Noël, s’étaient rajoutés Alain et son épouse, Roger, Michel, Janine et 

Marie-Cécile.  

Au menu, concocté par Michelle et Annie, nous avons commencé par du saumon et des 

huîtres, pour enchaîner avec des cannellonis « maison » (Merci Michelle !), avant de 

terminer par des oranges à la sauce Annie, avec beaucoup de rhum ! 

Bref, comme d’habitude, nous nous sommes régalés et bien amusés. Vivement l’année 

prochaine ! 

Thierry  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Toutes les photos sur gamh.free.fr 
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APHASIQUES ET APHASIE 
 

Rencontres en Rééducation 
Mars 2007 

 
 
A l’occasion de ce colloque, le Président de la Fédération Nationale des Aphasiques 

de France est intervenu sur le thème « Agir malgré  l’aphasie »  et a présenté la 

mission et le travail des groupes d’aphasiques regroupés au sein de la Fédération. 

Voici quelques extraits de sa communication :  

 

« Les aphasiques, compte tenu de leur handicap de communication sont souvent très 

isolés, coupés de la société […] Les associations deviennent leur porte parole, les 

aphasiques se réunissent pour être connus, entendus et reconnus [...] Grâce à la 

Fédération Nationale des Aphasiques de France qui rassemble toutes ces 

associations, la devise Communiquer et Agir ensemble trouve tout son sens […] » 

 

« La base de la Fédération est constituée par les ass ociations locales […] au 

nombre de 35 actuellement […] Elles sont autonomes, responsables de leur propre 

gestion [….] » 

 

« Les objectifs principaux  sont de faire face à une méconnaissance, une indifférence 

de la société vis-à-vis de la maladie, de ses conséquences et de mettre tout en œuvre 

pour aider le malade et sa famille, favoriser l’amitié et la solidarité entre ses membres 

[…] Dans un monde basé sur la communication que devient un homme ou une femme 

tout à coup privé de langage ? Quel regard la société va-t-elle poser sur lui, sur elle ? 

Quel rôle l’aphasique va-t-il jouer dans la société ? 

Les associations mettent tout en œuvre pour répondre concrètement à ces 3 

questions : 

- sortir l’aphasique de son isolement 

- défendre les droits moraux et matériels des aphasiq ues et de leurs 

familles 

- stimuler l’aphasique et le soutenir pour qu’il retrouve une place, un rôle 

auprès de ses proches et dans la société 

 
 



             « le petit journal » du Groupe des Aphasiques de Montpellier et de l’Hérault       N°41  

Octobre, novembre, décembre 2007 Page 5 

 

L’aphasie est une affection peu connue du grand public |…] Le but est de mieux la 

faire connaître, d’informer les médias mais aussi le personnel médical et paramédical, 

pour une meilleure prise en charge et une reconnaissance de ce handicap […]» 

 
« Les associations locales permettent de rompre la so litude et l’isolement en 

créant des lieux d’échange entre aphasiques et entr e leurs familles […] Au niveau 

local, il existe des réunions régulières, des ateliers, des sorties, des repas […] 

 

Les associations développent des activités qui prolongent les effets de la rééducation 

orthophonique en permettant le transfert des acquis […] Tous les modes d’expression 

autres que la parole et l’écrit sont proposés, qu’il s’agisse du dessin, de la peinture ou 

de la musique […] Le site de la FNAF http://www.aphasie.fr  propose un forum de 

discussion où de nombreux échanges ont lieu tous les jours entre professionnels de 

santé, aphasiques et familles […] 

La FNAF est membre cofondateur de l’Association Int ernationale Aphasie AIA 

qui compte 15 membres à ce jour. Dans certains pays existent des structures 

subventionnées ou sponsorisées avec des professionnels salariés à plein temps […] » 

 

« […] Avec l’expérience acquise au fil des années, les groupes d’aphasiques se  

sentent plus forts et participent activement à la v ie sociale […] Ils trouvent peu à 

peu une place au sein des hôpitaux et des centres de réadaptation […] Ils siègent à 

des commissions avec le personnel médical et administratif des établissements. 

Le but de toutes ces actions […] est de toucher le grand public ou les professionnels 

de santé qui posent ainsi un nouveau regard sur les aphasiques. 

On peut cependant mesurer le chemin qui reste à par courir. Nous devons 

œuvrer tous ensemble pour que soit mieux connu et p ris en compte ce terrible 

handicap qu’est l’aphasie. » 

 

 

Marie-Cécile RAKOVEC 

 

Extraits de la communication de J.D Journet  

Président de la Fédération Nationale des Aphasiques  de France  
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Plan d’accès au local d’activités du GAMH à CLAPIER S 
Salle « Jean Noël BONNEFOI » 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour nous contacter : 
 

GAMH 
Place Mendès France 
34170 Castelnau le lez 

� 04 67 50 25 77 
mail : gamh@free.fr        site : http://gamh.free.fr   

 

�� ��
 

 

  Aphasique     
 
  Professionnel de Santé  
  

  Autres   
 

 

 

 

 

BULLETIN ADHESION 
 

Groupe des Aphasiques de Montpellier et de l’Héraul t 
 

2007 
 
 

Nom : ……………………….……………………  Prénom : ………………………….…….. 
 

Adresse : ……………………….………………………………………………………………  
 
C. Postal : …….…………. Commune : …………………………………………………… . 
 

Tél : …………………….……… E-mail : ……………………..…………………………….. 
 

COTISATION 
 

Membre adhérent    : 30 euros 
 

Membre bienfaiteur : 40 euros ou plus  

 

 
 

Vous pouvez régler par chèque à l’ordre du « G.A.M.H. » et adresser votre courrier au : 
 

GAMH 
Place Mendès France 

34170 Castelnau -le-Lez  


