Chers Aphasiques,

Une année s’est écoulée, nous avons accueilli de nouveaux membres, nos
activités du jeudi semblent satisfaire un grand nombre d’entre vous, et notre
repas d Noél fait d’abondance et de convivialité a recu un franc succés (nous
avons joué a la belote, a la wii, et le puzzle avance).

Je tiens a vous témoigner toute mon affection, et je présente tous nos
meilleurs voeux pour 2010 de la part du bureau du GAMH.

Bonne année 2010!

EDITORIAL

Florence PETIT

DANS L’AIR DU TEMPS

La grippe A

Le pére de mes filles me les a ramenées un dimanche aprés-midi en me
disant que Fany ne se sentait pas bien. Le lendemain Margaux est allée a
I'école et le docteur est venu pour Fany. Il a diagnostiqué la grippe A. Donc je
suis allée chercher Margaux a I'école et j'ai informé la maitresse. Masques et
Tamiflu pour tout le monde pendant une semaine! Folklore a la maison, mais
je vous rassure, la guérison s’est passée sans difficultés : pas de séquelles
malgré I'asthme de Fany. Les fétes s’annoncent bien.

Florence PETIT

AGENDA

Samedi 30 janvier : Assemblée Générale suivie d'un godter.
Rendez-vous au local de Clapiers & 14 heures 30

Samedi 20 mars : balade en Camargue avec le Groupes des Aphasiques de
Marseille.

Prévoir la journée (repas au restaurant). Nous vous donnerons plus de
précisions ultérieurement.

e 14 heures 30 a 17
abble, puzzle...café et

Atelier tous les jeudis (hors vacances scolaires) d
heures au local de Clapiers : peinture, dessin, scr
douceurs !
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REPAS DE NOEL

Le dimanche 13 décembre, on s’est retrouvé a Clapiers pour le repas de Noél. C’est Michelle qui
a fait le repas comme tous les ans.

On a mangé 2 sortes de foie gras, un cuit et 'autre mi-cuit. Aprés, ceux qui aiment ont mangeé
des huitres et pour les autres il y avait des gambas. Puis saumon fumé pour tout le monde,
pintade rotie accompagnée d’une purée de courge et d'une purée de pommes de terre. Tous les
légumes qu’on a mangés venaient du jardin de Michelle. Il y a eu le fromage puis en dessert une
tarte aux pommes trés trés bonne faite par Michelle avec les pommes de son jardin. Il y avait du
vin doux pour le foie, du picpoul pour le poisson, du vin rouge pour la viande et le fromage...le
café a suivi.

Nous étions environ 25. Il y avait un petit tout seul, le petit-fils de Jean-Francois qui vient a
I'Atelier le jeudi. J'étais a table avec Eric, Roselyne et Patricia.

Apres le repas, certains ont joué aux cartes (a la belote). D’autres ont regardé les tableaux de
I'Atelier. Claudine a sorti le puzzle mais je n’ai pas pu en faire parce que je devais partir avec le
GIHP. Thierry avait installé la WII, tout le monde y a joué.

Tout le monde est sympathique, tout le monde se parle, c'était trés trés bien.
La seule chose qui manquait, c’était les chocolats !!!

Myriam ANDRE

Le petit-fils de Jean-Francois
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Bienvenue a Marc, a Michel et a
leurs épouses

Challenge aquatique « Mayo Mouyé »
Appel a la Solidarité publique

Les 4 et 5 juin 2010 aura lieu a Lattes le challenge "Mayo Mouyé".
Qu'est-ce que c'est ?
Ce challenge est un appel a la Solidarité publique pour soutenir la Santé des personnes a pathologies
invalidantes, afin de les intégrer en tant qu’acteurs dans I'organisation et la participation de ces journées
d’animation ludique.
Il s’agit de nager, sans contrainte de temps ni de performance, dans la piscine du Lac des Réves : vous, vos
enfants, votre famille, vos amis ... C’est le total des meétres nagés par tout le monde qui constituera le
Challenge « Mayo Mouyé » 2010, record a battre en 2011.
Organisé par 'USSEP (Unité Santé Social Et Profession) a laquelle je collabore, nous faisons appel a des
bénévoles volontaires pour cette mobilisation.
Nous recherchons des nageurs mais aussi des bras et des idées.
Pour tout renseignement, contactez-moi au 04 67 50 25 77, ou gamh@free.fr

T. Chevallier
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CONVOCATION A L’ASSEMBLEE GENERALE

Notre Assemblée Générale se tiendra le samedi 30 ja nvier 2010 a 14 heures 30 au
Local de Clapiers.

A l'ordre du jour :

- Vote du rapport du rapport moral 2009 présentés par la Secrétaire du GAMH
- Vote du rapport financier 2009 présenté par le Trésorier

- Election du nouveau bureau du GAMH aprés démission du Bureau actuel

- Montant des cotisations 2011

A ce jour, les candidats déclarés sont :

- Présidence : Florence PETIT

- Secrétariat : Michelle SOLER, Nelly PRUNIER, Sylvie GARRIGA
- Trésorerie et Medias : Thierry CHEVALLIER

- Relations publiques et Petit Journal : Marie-Cécile RAKOVEC

Tout autre candidat pourra se faire connaitre le jour de I'AG, en début de séance. Nous
souhaitons vivement que d’autres adhérents s’impliquent dans la vie de notre
association. Personnes aphasiques, conjoints, professionnels de santé, toutes les
bonnes volontés sont bienvenues.

En cas d’absence le samedi 30 janvier 2010, v ous pouvez compléter ce bulletin de
vote et le remettre au Bureau par I'intermédiaire d  'un membre de I'association

- Approuvez-vous le rapport moral ? oui non

- Approuvez-vous le rapport financier ? oui non

Le droit de vote et I'éligibil ité sont réservés aux adhérents a jour de leur
cotisation.

Merci de compléter le bulletin d’adhésion et de nous le retourner accompagné de votre
reglement.
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RAPPORT D'ACTIVITES 2009

Notre association a déja 14 ans d’existence et nous avons environ 60 adhérents (aphasiques,
orthophonistes, bienfaiteurs).

Pour nous développer, nous essayons de nouer des contacts avec les personnes aphasiques par
l'intermédiaire des orthophonistes et au moyen de notre site internet.

Nous sommes aidés financierement par des subventions de la Mairie de Montpellier, du Conseil Général.
Cette année s'y ajoute une contribution de la Clinique Saint Jean ou Thierry, notre trésorier, était
anesthésiste.

La Mairie de Clapiers continue a nous préter son local pour nos activités et nos repas.

Nous aimerions participer a la Comédie de la Santé mais pour l'instant cela reste un projet.

Nous éditons le « Petit Journal » 3 & 4 fois par an pour donner la parole aux aphasiques qui le désirent et
pour informer nos adhérents de nos activités.

Nous faisons fonctionner plusieurs ateliers le jeudi aprés-midi (peinture avec Fabien, scrabble, puzzle, WII...)
Nous avons fait 3 repas dans I'année : grillades a la rentrée, repas de printemps chez les écologistes de
I'Euziére et grande paella dans le parc de Clapiers a I'occasion de la journée de I'’Aphasie en juin. Ces repas
semblent faire trés plaisir a tous ceux qui y participent.

Nous avons peu de contacts avec les étudiantes en orthophonie, hormis une jeune étudiante qui est venue
plusieurs jeudis de suite en octobre et novembre échanger avec les personnes aphasiques présentes.

Le Secrétariat

Rapport financier 2009
2009 2008
Cotisations aphasiques 730,00 € 675,00 €
Cotisations orthophonistes 280,00 € 545,00 €
Cotisations bienfaiteurs 2 030,00 € 1365,00€
Refacturation repas 925,00 € 827,00 €
Subventions 750,00 € 750,00 €

Produits d'exploitation 471500€ 4162,00€

Petites fournitures 19,95 € 418,79 €
Petit Journal 53,00 € 78,88 €
Congres 300,00 € 300,00 €
Cadeaux divers 167,00 €

Repas 933,00€ 1126,40€
Timbres 138,36 € 152,28 €
Internet 424,25 €
Banque 34,80 € 34,80 €
Cotisation FNAF 332,50 € 429,00 €
Fabien 1050,00€ 1100,00¢€
URSSAF 794,00 € 834,00 €

Charges d'exploitation 382261€ 489840¢€

Résultat financier 892,39 € -736,40 €
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Pour nous contacter :
GAMH
Place Mendes France
34170 Castelnau le lez
® 0467502577
mail : gamh@free.fr site : http://gamh.free.fr
|_ _________________________________________________________ a
: BULLETIN ADHESION :
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|
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_________________________________________________________ .|
| Aphasique [ ] Je suis adhérent au titre de !
| ) -
: Professionnel de Santé ] Membre aphasique : 30 euros ou plus [ 1] :
| Autres [ ] Membre bienfaiteur : 40 euros ou plus ] :

)\

Vous pouvez régler par chéque a I'ordre du « G.A.M.H. » et adresser votre courrier au :

GAMH
Place Mendés France
) 34170 Castelnau -le-Lez
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