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N° 50  

Le Petit Journal 
 

Avril, mai, juin 2010  
 

 

Chers amis, 
 
Voici le petit journal du printemps pour vous donner les 
dernières nouvelles et les prochaines dates. 
Nous sommes allés en Camargue avec le  groupe des 
aphasiques de Marseille. Nous avons fait un petit tour de 
train et le repas n'était pas fameux mais quelle belle 
journée ! 
Nous espérons que vous avez passé de joyeuses Pâques et 
de bonnes vacances. 
Bonne lecture et à bientôt. 
Amitiés 

 
 Florence  

 
 
Nous nous retrouverons une dernière fois avant les 
vacances d’été à l’occasion de la Journée de l’Aphasie : 
 
Le samedi 5 juin pour un repas au P arc municipal de 
Clapiers. 
 
En attendant, nos activités du jeudi continuent. 
 
Lors de notre sortie en Camargue, nous avons accueilli un 
nouvel aphasique, Jean François Morel, en compagnie de 
son épouse Lise. Nous espérons les revoir parmi nous très 
bientôt. 
 
Après plusieurs années passées au Secrétariat aux côtés de 
Michelle Soler, Nelly Prunier quitte le GAMH. Nous la 
remercions de sa gentillesse et de son dévouement. 
Nous accueillerions avec plaisir toute bonne volonté, 
orthophoniste ou autre, qui disposerait d’un peu de temps 
pour accompagner le Groupe dans ses activités. 

Le Bureau  
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En Camargue 
 

Samedi 20 mars, nous sommes allés en Camargue au Domaine de Méjanes. Nous avons 
retrouvé des amis du groupe des aphasiques de Marseille. 
 
Avant le repas, on a pris un petit train pour découvrir le Parc : les oiseaux, les chevaux, les 
taureaux et …quelques moustiques. 
Pendant la promenade il y avait de la musique et un commentaire sur l’étang de Vaccarès : 
6500 ha, une partie en eau salée et une partie en eau douce. La culture du riz nécessite 
beaucoup d’eau dans les rizières ; cette eau douce permet de dessaler la terre. On a vu 
quelques taureaux, pas beaucoup parce qu’ils sortent plus tard ; ils sont élevés pour les 
courses camarguaises. Les chevaux camarguais sont blancs ; les poulains naissent marron 
puis éclaircissent et deviennent blancs entre 4 et 6 ans. Il n’y avait pas beaucoup d’oiseaux, 
c’était encore un peu l’hiver, seulement quelques flamants rose. On a vu aussi des ragondins 
dans les roubines ; ils mangent de l’herbe et nagent dans ces canaux. Tout le long de l’étang 
il y avait des tamaris, pas encore en fleurs. 
 
Après le petit train, nous avons mangé. Nous étions 40 à table. On a pris l’apéritif : kir, chips 
et olives. Ensuite, on a mangé une mousse de foies de volaille puis une gardiane de taureau 
avec du riz, fromage et tarte aux pommes, vin et café. 
 
Il y avait un autre groupe dans la salle, des enfants adoptés avec leur mère adoptante ; 
beaucoup d’enfants africains et asiatiques, tout petits en poussette, 50 peut-être tous bien 
sages. 
 
J’ai connu des nouveaux et cela m’a fait très plaisir ; le monsieur est aphasique, 
hémiplégique en fauteuil comme moi, très gentil. Sa femme travaille dans une école comme 
enseignante spécialisée avec les enfants handicapés. Lui était ingénieur. Je les ai beaucoup 
appréciés. 
 
Après le repas, certains du groupe sont allés à la boutique pour acheter des souvenirs. J’ai 
acheté un chapeau en paille de riz, de la lavande et un porte-clé avec un gardian. 
Il était déjà 15 heures 30 et on a repris la route. 
 
C’était une journée relaxante à la campagne, sans voiture et sans bruit, rien que le chant des 
oiseaux ! 
 
 
 

Myriam  

 

Toutes les photos sur 
http://gamh.free.fr 
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Assemblée Générale G.A.M.H. 
Du  30 janvier 2010 

 
 
 

Nous avons appris la disparition tragique du fils de Myriam. Les membres du 
G.A.M.H. s’associent à son chagrin et lui présentent leurs sincères 
condoléances. 
 
Nelly PRUNIER se désengage de l’association après plusieurs années de 
présence active au sein du G.A.M.H. Nous la remercions de son investissement. 
 
Bilan Financier  : 
 
Les comptes sont approuvés à l’unanimité. 
 
Bilan des activités  : 
 

� Le samedi 20 Mars une sortie en Camargue, à la manade Paul Ricard, est 
prévue avec le groupe de Marseille dont nous avions déjà rencontré les 
membres. 

 
� L’idée de la participation de certains d’entre nous au congrès de la FNAF 

du 13 au 16 mai 2010 à Tours est relancée. 
 

� Nous avons pour projet d’initier une campagne de diffusion auprès des 
médecins héraultais afin de faire connaître notre association. 

 
 
Election du bureau : 
 
Présidence : Florence PETIT 
Trésorerie et Médias : Thierry CHEVALLIER 
Secrétariat : Michelle SOLER, Sylvie GARRIGA 
Relations Publiques et Petit Journal : Marie Cécile RAKOVEC 
 
 
 

Important 
 

L’adresse postale du GAMH a changée. Merci de nous écrire chez             
Thierry CHEVALLIER, 69, rue du chèvrefeuille à Pérols (34470). 
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Plan d’accès au local d’activités du GAMH à CLAPIER S 
Salle « Jean Noël BONNEFOI » 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour nous contacter : 
 

GAMH 
69 rue du Chèvrefeuille 

34470 PEROLS 
� 04 67 50 25 77 

mail : gamh@free.fr        site : http://gamh.free.fr   
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  Aphasique     
 

  Professionnel de Santé  
  

  Autres   
 

 

 

 

 

BULLETIN ADHESION 
 

Groupe des Aphasiques de Montpellier et de l’Héraul t 
 

2010 
 
 

Nom : ……………………….…………………… Prénom : ………………………….…….. 
 

Adresse : ……………………….……………………………………………………………… 
 
C. Postal : …….…………. Commune : …………………………………………………… . 
 

Tél : …………………….… E-mail : ……………………..…………………………………..  
 

Je suis adhérent au titre de  
 

Membre aphasique : 30 euros ou plus 
 

Membre bienfaiteur : 40 euros ou plus  

 

 
 

Vous pouvez régler par chèque à l’ordre du « G.A.M.H. » et adresser votre courrier au : 
 

GAMH 
69 rue du Chèvrefeuille 

34470 PEROLS  


