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J’espère que vous avez tous passé un bel été et que nous allons vous 
retrouver régulièrement au cours de cette nouvelle année.  

Le GAMH a repris ses activités depuis la mi-septembre. Nous nous 
retrouvons tous les jeudis au local de Clapiers avec l’atelier d’arts plastiques 
animé par Fabien, les jeux, puzzles et WII et leurs fidèles ! 

Nous avons le plaisir d’y accueillir Philippe Glaizol, nouveau venu au sein de 
l’atelier d’arts plastiques, et Christophe déjà venu avant l’été qui se révèle 
passionné de dessin / peinture. 

Fin septembre, nous nous sommes retrouvés pour notre première sortie avec 
amis et conjoints, visite guidée au Musée Fabre et repas en ville. 

Merci à Fabien qui a planché pour rajeunir notre « image » et nous a offert un 
nouveau logo que vous pouvez découvrir sur ce Petit Journal. Il va figurer sur 
de nouvelles plaquettes que nous allons diffuser dès que possible afin de 
mieux faire connaître le GAMH et ses activités.  

Vous pouvez aussi vous connecter sur notre site et voir son nouvel 
habillage ! 

Voici les dates des rencontres des mois à venir : 

- Dimanche 11 décembre : repas de Noël au local de Clapiers 

- Samedi 4 février : Assemblée Générale et goûter au local de 

Clapiers 

- Samedi 31 mars : sortie de printemps, programme et lieu non 

fixés 

- Samedi 2 juin : pique-nique au parc de Clapiers 

Plus de renseignements vous seront communiqués en temps utile. 

Un dernier mot pour rappeler à ceux qui l’auraient oublié de se mettre à jour 
de leur cotisation 2011…avant la fin de l’année. 

Amicalement

Florence Petit et le Bureau
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Nous écrire

GAMH

69 rue du Chèvrefeuille

34470 PEROLS

Nous envoyer un mail

gamh@free.fr
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L’aphasie est une perte partielle ou totaledu langage consécutiveà une atteinte cérébrale.

La personne aphasique a des 

>
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Buts de l’association

Favoriserla communicationsous toutes ses formes

Bulletin d’adhésion

Personne aphasique 

Bulletin à découper et à retourner au :
GAMH69 rue du Chèvrefeuille34470 PÉROLS

Chèque à l’ordre de : Association GAMH
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J’ai travaillé avec les mots-clés suivants : 

CERCLE - CONVIVIALITÉ - RENCONTRE - COMPLÉMENTAIRES - ACCUEIL  - ÉCHANGES - ART DE VIVRE

NOUVEAU LOGO

de L’association GAMH

Petits commentaires du concepteur 

Fabien Gaillard

Bonjour, début 2011 après discussion avec les membres du 
bureau et Marie-Cécile, j’ai proposé de concevoir un nouveau 
visuel.

Le sujet : les êtres humains. Un groupe de 
personnes rassemblées dans une sorte de ronde - 
les silhouettes inter-agissent ensemble - se tournent 
les unes vers les autres. Il y a la personne aphasique 
qui est accueillie, mais aussi son entourage proche 
(conjoint(e), aidants, ... )

La tête du personnage central marque le centre  du 
rond, symbolisant la préoccupation principale de 
l’accueil individualisé au sein de l’association.

La technique : J’ai travaillé le dessin au crayon 
gras a"n d’avoir de la matière et un style vif, pour 
donner une impression de dynamisme, de vie.

Développement : Ajout de 3 cercles en dégradé, 
eux-mêmes inclus dans un autre en dégradé - qui 
n’est donc pas fermé, symbolisant l’ouverture sur le 
monde extérieur, les entrées et les sorties.

Les couleurs : Violet (dominant rouge) - vert vif - 
orange chaud.
Ces couleurs sont complémentaires entre elles. 
Apporte une bonne harmonie.

LOGO FINAL avec sa typographie : 

Rappel des couleurs et du trait 
dynamique dans les caractères.
Choix d’une police de caractère 
moderne - simple - et bien «ancrée» 
donc lisible.
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Les rencontres du Groupe 

Repas de fin d’année au Parc 

Comme maintenant depuis quelques années, nous nous sommes retrouvés début juin 
pour un repas en plein air sous les pins du Parc de Clapiers. 

Le soleil était au rendez-vous de ce pique-nique / grillade organisé par Michelle qui avait 
comme à l’accoutumée préparé une grande partie du repas. Selon la tradition, les 
hommes ont assuré la grillade. 

Le repas s’est déroulé sans encombre…jusqu’aux premiers coups de tonnerre qui nous 
ont incités à plier tables et chaises et à nous mettre à l’abri !!!  

Le GAMH en bateau ! 

Après une première sortie en mai dernier  "pour voir", nous avons réitérer avec le groupe 
en organisant une sortie le 18 juin. Mais contrairement à notre première sortie où le 
temps fut (trop ?) calme, nous avons été particulièrement secoués ! 

Etaient de la partie Myriam avec Eric et Julie, Christophe et son fils Hugo, Alain et 
Denise, Marie-Cécile, Philippe Vannoorenberghe, Thierry et Frédéric le skipper. 

Tandis que les plus valides d'entre-nous aidaient aux manœuvres, les autres 
s'accrochaient car le vent soufflait vraiment très fort. 

Une expérience à renouveler !  
Et comme toujours les photos sont sur le site (http://gamh.free.fr/activite_voile.htm) 

Un jour au Musée : 
Exposition Odilon Redon 

Nous sommes parties en tramway (Michèle, Rosie et moi) pour rejoindre le groupe au 
musée Fabre; on était une quinzaine. Nous avons été pris en charge par un guide. Nous 
avons mis les oreillettes et on a proposé un tabouret à ceux qui le souhaitaient. La visite 
a duré une bonne heure. 

Le guide nous a raconté la vie d'Odilon Redon qui n'a pas été facile. Cela permet de 
porter un regard différent sur ses peintures. J'ai apprécié ses dessins en noir et blanc 
ainsi que ses fresques. 

Michel et Monique sont venus nous rejoindre au restaurant « Le Kalysthé » proche du 
musée. Nous avons mangé une tarte au saumon et aux épinards ou une tarte au poulet, 
nous avons poursuivi par une blanquette de veau ou une cassolette de poissons, puis 
un café gourmand accompagné de mignardises. 

J'en garde un très bon souvenir. Il me semble que tout le monde a apprécié cette sortie. 

  Florence
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Plan d’accès au local d’activités du GAMH à CLAPIERS 
Salle « Jean Noël BONNEFOI 

  Aphasique

  Professionnel de Santé  
  

  Autres   

BULLETIN ADHESION 

Groupe des Aphasiques de Montpellier et de l’Hérault 

2011 

Nom : ……………………….…………………… Prénom : ………………………….…….. 

Adresse : ……………………….……………………………………………………………… 

C. Postal : …….…………. Commune : ……………………………………………………. 

Tél : …………………….……… E-mail : ……………………..……………………………..

Je suis adhérent au titre de  

Membre aphasique : 30 euros ou plus 

Membre bienfaiteur : 40 euros ou plus

Vous pouvez régler par chèque à l’ordre du « G.A.M.H. » et adresser votre courrier au : 

GAMH 
69, rue du chèvrefeuille 

34470 Pérols 

Pour nous contacter : 

GAMH 
69, rue du chèvrefeuille 

34470 Pérols 
� 04 67 50 25 77 

mail : gamh@free.fr        site : http://gamh.free.fr  
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