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EDITORIAL

Tout d’abord meilleurs voeux pour 'année 2012. Bonne santé a tous et
plein de bonnes choses pour vous et votre entourage

Nous espérons vous voir nombreux tout au long de cette année, le
jeudi et lors des repas ou sorties que nous pourrons faire ensemble.

Comme a I'accoutumée, nous avons cléturé 'année 2011 par un repas
de féte le dimanche 11 décembre, repas préparé par Michelle qui nous
a bien gatés : crémant de Limoux en apéritif avec foie gras « maison »,
huitres, moules mariniéres et saumon fumé puis bourride de lotte avec
pommes vapeur et pour finir poires pochées avec glace vanille et
chocolat fondu...

Encore une fois merci !
Florence PETIT
Présidente du GAMH

Voici les dates de nos prochaines rencontres :

- Samedi 4 février : Assemblée Générale avec gouUter de la
Chandeleur au local de Clapiers a 14 heures 30

- Samedi 31 mars : sortie de printemps a Sete. Visite guidée au
Musée Paul Valéry / exposition Agnés Varda suivie d’'un repas a
la brasserie du Musée. Le programme détaillé de cette journée
vous sera donné ultérieurement.

Lors de L’Assemblée Générale, nous aimerions que vo  US nous
fassiez part de vos envies en matiére d’activités et/ ou de sorties.
Pensez-y, réfléchissez-y et faites-nous des proposi  tions!

Le Bureau

Numeéro 55
Janvier, février,
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FORMATION CONTINUE DES INFIRMIERS LIBERAUX

Florence PETIT et Francoise TAXIL ont participé au  ne journée de
formation destinée aux infirmiers libéraux. Le GAMH était invité a
intervenir afin de sensibiliser les infirmiers a I aphasie. Voici leur
témoignage sur cette journée :

« Nous sommes allées a Narbonne, invitées par I'Institut CLAVIS pour
témoigner de notre vécu en tant que personnes aphasiques. Nous avons pris le
repas avec eux et sommes intervenues en début d’aprés-midi. Nous avons
raconté nos parcours de vie puis avons répondu aux questions posées.

Les infirmiers étaient tres admiratifs qu’on puisse avoir des enfants apres avoir
fait un AVC.

lls étaient satisfaits de nous entendre parler de notre vécu, de nos expériences
de soins a I'hdpital et a domicile, que ces témoignages leur soient donnés par
deux personnes aphasiques qui ont retrouvé en partie 'usage de la parole
grace aux prises en charge orthophonique et psychologique. De ce fait, un
débat a été possible entre ces professionnels et nous.

Cette journée qui s’inscrit dans le cadre du programme « Patients /
Partenaires » a été une expérience agréable que nous souhaiterions
renouveler si on nous le propose.

Merci & CLAVIS qui organise ces journées de formation d’avoir fait appel au
GAMH et nous a tres gentiment dédommagés de notre participation. »

Florence et Francoise

OU EN EST L'ACTIVITE VOILE ?

Repos annuel pour l'instant, mais des que le temps et surtout la température le
permettront, je vous préviendrai de la reprise.

A trés bient6t sur I'eau !

Thierry

Janvier, février, mars 2012
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CONVOCATION A L’ASSEMBLEE GENERALE

Notre Assemblée Générale se tiendra le samedi 4 fév  rier 2012 a 14 heures 30
au Local de Clapiers.

A l'ordre du jour :

- Vote du rapport du rapport moral 2011 présenté par la Secrétaire du GAMH
- Vote du rapport financier 2011 présenté par le Trésorier
- Election du nouveau bureau du GAMH aprés démission du Bureau actuel

A ce jour, les candidats déclarés sont :

- Présidence d’honneur: Dr Jérdbme FROGER, Médecin de Rééducation
Fonctionnelle, centre de Rééducation du Grau du Roi

- Présidence : Florence PETIT

- Secrétariat : Michelle SOLER, Frangoise TAXIL

- Trésorerie et Medias : Thierry CHEVALLIER

- Relations publigues et Petit Journal : Marie-Cécile RAKOVEC

Tout autre candidat pourra se faire connaitre le jour de 'AG, en début de séance.
Nous souhaitons vivement que d’'autres adhérents s’'impliquent dans la vie de notre
association. Personnes aphasiques, conjoints, professionnels de santé, toutes les
bonnes volontés sont bienvenues.

En cas d’'absence au jour de I'AG, vous pouvez compl  éter ce bulletin de vote et
le remettre au Bureau par I'intermédiaire d'un memb  re de I'association

- Approuvez-vous le rapport moral ? [ n

- Approuvez-vous le rapport financier ? on
Le droit de vote et I'éligibilité sont réservés aux adhérents a jour de leur
cotisation.

Merci de compléter le bulletin d’adhésion au dos du Journal et de nous le transmettre
accompagné de votre réglement.
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Rapport d'activité de I'année 2011

Notre Association a déja 16 ans !

Cette année nous avons perdu plusieurs adhérents, malheureusement décédés.
Nous avons eu de nouvelles adhésions dont 2, suite & une réunion organisée par les
Orthophonistes.

Nous avons continué nos rencontres du jeudi avec Fabien comme animateur de
I'atelier de peinture et les autres a la WI ou au scrabble ou au puzzle.

Fabien a congu une nouvelle plaquette avec un nouveau logo.

Nous sommes allés au musée Fabre voir I'exposition Odilon Redon accompagnés par
une guide trés intéressante.

Thierry a organisé, avec une Association de voile-handicap, 2 sorties a Séte et il
espeére poursuivre au beau temps.

Nous sommes allés au restaurant 2 fois, une fois a Montpellier et une fois a Carnon.
Nous avons confectionné le repas de Noél et celui de juin a Clapiers.

Le journal est toujours élaboré par Thierry et Marie-Cécile.

Florence et Francoise sont allées nous représenter aupres d'une association de
formation permanente (CLARIS).

Elles sont allées a Narbonne pour parler de leur expérience a des Infirmieres.
Evelyne a fait un jour de stage pour aide aux familles et accompagnants des
personnes aphasiques.

La Mairie de Clapiers permet nos rencontres en nous prétant ses locaux et en publiant
notre site.

La Mairie de Montpellier nous donne une subvention de 500 € et le Conseil Général
250 £.

Michelle Soler

Rapport financier

Le nombre d’adhérents est de 49 membres (19 aphasiques, 10 orthophonistes et 20
bienfaiteurs).

Les revenus se repartissent comme suit : cotisations (aphasiques 680 €,
orthophonistes 410 € et bienfaiteurs 1410 €), subventions (Conseil Général et mairie
de Montpellier), et refacturation des repas (1866 €), soit un total de 5116 € (4916 €
'année derniere).

Concernant les dépenses, Fabien (et les charges sociales qui en découlent) occupe le
premier poste, suivi de pres par les repas.

Globalement, les dépenses ont été mieux controlées que I'an dernier, malgré une
nouvelle activité (la voile), aboutissant méme a un bilan Iégérement positif.

Cependant, notre situation financiére reste fragile. Nous avons plus que jamais besoin
de donateurs !

Thierry Chevallier
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