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Bonjour à tous,

L’été est déjà bien entamé et nous espérons que vous en profitez bien
malgré la météo !!!

A peine avons-nous fait le bilan de l’année passée que déjà se profilent
nos projets de rentrée...

Nous poursuivrons notre partenariat avec le Centre de Rééducation du
Grau du Roi ; pour commencer, nous y présenterons une  exposition
d’œuvres  des  peintres  de  l’atelier  GAMH  pendant  la  Semaine
Nationale de l’Aphasie (octobre).

Le  GAMH,  en tant  qu’association  représentative  des usagers,  a
intégré le CRUQPC  (Commission des Relations avec les Usagers et
de  la  Qualité  de  la  Prise  en  Charge)  du  Centre  de  Rééducation
Bourgès  aux côtés de l’APF, Association des Paralysés de France.
Thierry Chevallier est titulaire et Philippe Vannoorenbergue suppléant.
Cette porte  ouverte  au GAMH nous permet d’espérer un partenariat
avec le Centre Bourgès afin de faire connaître notre association aux
personnes cérébro-lésées y séjournant.

L’événement  à  venir  sera  certainement   la  première du  film « Les
jeudis  du  GAMH ».  L’avant-première  auprès  des  adhérents
participants  ou  non,  a  enthousiasmé  …Nous  espérons  que  nous
pourrons  organiser  une présentation « grand public » rapidement et
ainsi faire entendre la voix du GAMH au plus grand nombre. Suivra la
mise en ligne sur notre site dès que possible….

En attendant, voici les dates à retenir pour la rentrée :

− Jeudi  11  septembre :  reprise  des  activités  de  14h30  à
17h, salle Jean Noël Bonnefoi à Clapiers.

− Samedi  27  septembre :  sortie  avec  balade  /  visite  d es
Salins d’Aigue-Mortes en petit train suivi  d’un rep as au
Mas des Sables.

A noter que l’atelier de musicothérapie ne reprendra pas à la rentrée…
nous  réfléchirons  en  cours  d’année  à  une  autre  forme  d’activité
musicale et ludique !

Le Bureau du GAMH
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SORTIE ATELIER DE PEINTURE
EXPOSITION MIRÓ
Jeudi 26 juin 2014

Pour finir l’année en beauté, le groupe de peinture s’est déplacé à Sète au musée Paul
Valéry.

Vanessa,  médiatrice  culturelle,  nous a  proposé  une visite  ciblée  et  commentée de
l’exposition « Miró », choix de quelques peintures emblématiques de l’ensemble de son
œuvre.  A  la  suite,  nous  nous  sommes  retrouvés  en  atelier  où  une  plasticienne  a
proposé à  chacun d’entre  nous  de  peindre  « d’après  Miró »,  de s’inspirer  de ses
thèmes de prédilection et de certains titres de ses tableaux…Résultats en photos !

Puis, comme à l’accoutumée, nous avons pris le temps de nous rafraîchir et bavarder
en  terrasse,  dans  ce  cadre  si  paisible  et  enchanteur…le  retour  à  Montpellier  est
toujours très rude !!!!

JOURNEE REGIONALE PARAMEDICALE AVC
3 avril 2014

Journée organisée par l’ARS, Agence Régionale de Santé, à laquelle le GAMH a été
invité en tant qu’Association de Patients victimes d’un AVC.
Thierry  a  pris  la  parole  pour  présenter  le  Groupe  et  ses  activités.  Nous   avions
également un stand ce qui nous a permis d’échanger avec quelques acteurs de la vie
associative, certains médicaux et paramédicaux impliqués dans la prise en charge de
patients post AVC. Ces manifestations sont toujours pour le GAMH l’occasion de faire
mieux  connaitre  son  action,  dans  l’espoir  de  sensibiliser  et  toucher  le  plus  grand
nombre.

A noter  que  Marina  Levavasseur  et  Cécile  Descamp,  orthophonistes  du  Centre  de
Rééducation du Grau du Roi, y ont présenté des outils alternatifs de communication
pour personnes aphasiques.
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UNE JOURNEE A VALMAGNE
Samedi 12 avril 2014

« Nous avons visité la Villa Romaine à Loupian ; c’était très bien parce que le guide
nous a tout expliqué en détails : le nombre de pièces, les mosaïques exceptionnelles
et magnifiques. La ferme romaine était très riche, ils cultivaient la vigne. Les vestiges
sont restés enfouis jusque dans les années 1930.

Ensuite on a repris la voiture pour aller manger à l’Abbaye de Valmagne. Tout était
biologique : les légumes, le vin, le pain…On a mangé dans la salle à manger et puis
on  a  bu  le  café  dehors  sur  la  terrasse… paradisiaque  dit  Christophe...zen  dit
Myriam…

Ensuite on a  visité le jardin des plantes aromatiques ; on a eu quelques explications
données par la propriétaire des lieux.
Après, ceux qui ont voulu acheter du vin, du miel ou de la bière sont allés au caveau
de l’Abbaye. Le vin est très bien  selon Christophe, la bière est bonne d’après Eric, le
miel très bien, tout est parfait en fait  dit Myriam.
Certains sont partis mais nous, on a pris un pot sur la terrasse de l’Auberge : thé glacé
et jus de raisin de la propriété. L’ambiance était géniale pour Christophe, euphorique 
pour Myriam.

On  a  eu  beaucoup  de  mal  à  repartir….On  était  tristes  de  retourner  en  ville…A
renouveler au printemps prochain ? »

Myriam et Christophe

PRESENTATION DU GAMH AUX ETUDIANTS EN ORTHOPHONIE
Jeudi 15 mai 2014

A l’invitation de l’Association des étudiants « Dislalie », certains d’entre nous se sont
retrouvés à l’Institut de Biologie pour parler de leur accident, de leur vécu depuis et de
ce  que  le  GAMH apporte  à  leur  nouvelle   vie…Présentation  de  l’association  par
Thierry (bien rôdé maintenant), puis chacun a pris la parole pour parler de son vécu.
Enfin, un long et chaleureux moment d’échanges s’est instauré entre les étudiants et
les personnes aphasiques présentes.

L’association DISLALIE nous a envoyé un gentil mot de remerciements accompagné
d’un don pour notre association. Nous tenons à les remercier encore de leur accueil
et  de  leur  geste,  leur  dire  à  nouveau  que  nous  sommes  prêts  à  renouveler  ces
échanges si les étudiants le désirent. 
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Pour nous contacter :
GAMH

69, rue du chèvrefeuille
34470 Pérols

� 04 67 50 25 77
mail : gamh@free.fr        site : http://gamh.free.fr 

Nom :…………………………………………………………… Prénom :……………………………………………………

Adresse :……………………………………………………………………………………………………………………………

CP : |_|_|_|_|_|  Commune :……………………………………………………………………………………………

Tel : |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|  E-mail :……………………………………………@………………………………

Aphasique                                              Je suis adhérent(e) au titre de :

Professionnel de santé                             Membre aphasique : 30 € ou plus

Autre                                                      Membre bienfaiteur : 40 € ou plus

Vous pouvez régler par chèque à l’ordre du « G.A.M.H » et adresser votre courrier au :

G.A.M.H

69, rue du chèvrefeuille

34470 Pérols
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