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EDITORIAL

Bonjour a tous,

L’été est déja loin et nous voila a nouveau en pleine activité !

Nous nous sommes retrouvés autour d’une bonne table fin
septembre. Grand succes pour ce repas de rentrée qui a réuni 35
personnes... un record! Michelle était aux fourneaux, comme a
'accoutumée, pour notre plus grand plaisir. Cela a été I'occasion
pour le GAMH de remercier Fabien qui a animé avec tant de talent
I'atelier d’arts plastiques durant 8 ans... et d’accueillir Valérie qui
assure la releve.

Etait présent également Philippe Caron, un des membres fondateurs
de I'antenne biterroise qui prend vie et démarrera ses activités mi-
novembre. A lire & ce sujet le témoignage de Philippe, tout heureux
de rejoindre le GAMH. Bonne chance aux Biterrois !

Pour ce qui est de I'avenir immédiat, voici quelques dates a retenir :

- Mardi 7 novembre : rencontre au Centre de Rééducation du
Grau du Roi animée par l'équipe des orthophonistes du
Centre. Présentation du GAMH assurée par Thierry, Philippe
et Evelyne.

- Samedi 18 novembre : présentation de la FNAF et du GAMH
a l'occasion du congrés des Etudiants en Orthophonie a
Montpellier. Communication assurée par Thierry Chevallier en
présence de Jean Dominique Journet, Président de la FNAF.

- Dimanche 10 décembre, repas de Noél (déja!) a 12 heures
30 au local de Clapiers. Venez nombreux, record a battre !

Une pensée particuliere pour Alain, peu en forme ces derniers temps
et pour Roselyne qui a subi une lourde intervention. Courage a vous
2, I'atelier de peinture vous attend et nous vous espérons parmi nous
lors du repas de Noél !

Le Bureau du GAMH

Numéro 77
Octobre, novembre,
décembre 2017

Editorial

Le germe d'une idée
Congreés de la FNAF
Coin des lecteurs

Bulletin d'adhésion



o
@9 « le petit journal » du Groupe des Aphasiques de Montpellier et de 'Hérault  N°77

LE GERME D'UNE IDEE

Début mai 2017, Véronique Kuhn, notre orthophoniste, nous a réunis Eric Bonamy et
moi, autour d'un DVD « Coque[lijcot » montrant une association d'aphasiques de
Bretagne qui nous présentait leur quotidien ; ils se réunissent dans une salle pour
pratiquer diverses activités (peinture, karaoké...) et organisent des sorties le week-end.
Et ¢a nous beaucoup touché, Eric et moi, de voir a quel point ils s'entraident, d'ou l'idée
de monter une association.

Les prémisses

D'abord, j'ai fait des recherches sur internet. J'ai découvert, a ma grande stupéfaction,
gu'il existait une Fédération Nationale des Aphasiques, représentée pour I'Hérault par le
GAMH.

Englué dans le quotidien, je n'avais jamais pensé a Internet pour résoudre mes
problémes. J'ai contacté le GAMH mi-mai pour leur proposer une rencontre afin d'étudier
la meilleure solution pour qu'on soit complémentaires. lls m'ont invité a leur repas de fin
d'année et j'ai pu rencontrer le 10 juin la cheville ouvriere du GAMH ainsi que ses
différents membres. Le principe de créer une antenne ayant été retenu, ne restait plus
gu'a trouver un local.

En quéte d'une salle

La Mairie de Béziers réserve ses salles aux associations dont le siége social se trouve a
Béziers. Pour lever cette difficulté, nous avons décidé de demander un RV a la Mairie
auprés de Mme Firmin, l'adjointe au maire en charge du handicap. Nous avons aff(té
nos arguments, Véronique, Eric et moi mais nous n'avons pas besoin d'insister
longtemps avant qu'elle ne ceéde, nous arrangeant un RV avec la directrice de la Maison
de la Vie Associative dans la foulée.

L'aprés-midi méme, on rencontrait la directrice de la MVA, Mme Raffanel, et la encore,
on a bénéficié d'une écoute attentive et bienveillante, nous expliquant qu'il était tout a fait
possible de domicilier 'antenne chez I'un d'entre nous pourvu qu'il réside a Béziers.

La création d'une antenne

Apres de multiples recherches sur internet, j'ai découvert qu'il revenait au GAMH de
déclarer une antenne a la Préfecture. J'ai donc chargé Thierry Chevallier de s'en
occuper et il a fait diligence puisqu'en moins d'un mois, c'était chose faite.

Le 25/10, muni de tous les documents exigés par la Mairie, avec Eric, nous avons
rencontré a nouveau Mme Raffanel et elle a mis une salle a notre disposition.

On n'est pas peu fiers d'annoncer que I'antenne de Béziers ouvrira ses portes a la
MVA le samedi 18 novembre de 9 & 11h et a partir de cette date, chaque samedi de
9 a 11h (hors vacances scolaires).

Et comme on a désormais un point de chute, le travail de prospection peut
commencer...affaire a suivre !

Philippe CARON
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22éme CONGRES NATIONAL DE LA FNAF

C'est en Corréze, a Egletons, qu'a eu lieu le 22éme congres de la FNAF. De
nombreuses associations venues de toute la France, dont le GAMH, s'étaient donné
rendez-vous au sein de la résidence hételiere " Le lac" au bord du lac Deiro pour prés
de 4 jours d'échanges et de convivialité.

Repas joyeux, spectacles de chants locaux des diverses régions d'origine des
associations, dont une chanson en occitan chantée par notre présidente Florence,
groupes musicaux mais aussi une piece de théatre intitulée "Histoire d'en sortir" jouée
avec beaucoup de succés par nos amis du Groupe des Aphasiques de Correze,
ateliers de poterie et de peinture ont agrémenté notre séjour. Sans oublier la visite du
museée Jacques Chirac a Sarran ou I'on a pu admirer une collection de plus de 2000
objets offerts a notre ancien Président au cours de ses 12 années de présidence par
de nombreux chefs d'état étrangers.

Nous avons pu également échanger autour du sujet de I'AVC, sur les nouvelles
thérapies médicales, la reprise du travail apres un AVC etc.... présenté par de
nombreux meédecins et intervenants.

L'assemblée générale de la FNAF a vu, une fois encore, la réélection de Jean
Dominique Journet a la présidence de la FNAF.

Un séjour encore une fois tres agréable organisé avec beaucoup de réussite par la
FNAF et le Groupe des Aphasique de Correze.

Florence et Yves

LE COIN DES LECTEURS

Et quelquefois j'ai comme une grande idée, vous ne trouvez pas que c'est un titre
fort intrigant pour un roman ?

Roman-fleuve (c'est le cas de le dire) de prés de 900 pages, écrit par Ken Kesey
(I'auteur de Vol au-dessus d'un nid de coucou, son roman le plus célébre, notamment
par son adaptation au cinéma de Milos Forman) ...

Ce livre raconte le quotidien d'une exploitation forestiere dans I'Oregon, sur les berges
de la Wakonga-Auga, dans les années 50. La, tout est lutte : rivalités entre deux fréres
gue tout oppose, Hank et Leland, lutte contre la nature (a la fois face a la forét pour en
tirer la subsistance, face a la riviere dont les crues perpétuelles menacent la maison
Stamper et face aux marécages insalubres), conflit entre une famille qui continue a
travailler pendant que le reste du village fait greve...

Roman exigeant aussi du point de vue I'écriture qui méle diverses voix narratives.
Mais si vous sortez vainqueur du combat qui vous « oppose » a ce livre, vous verrez a
quel point ¢a valait le coup !

Philippe CARON
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Plan d’acces au local d’activités du GAMH a CLAPIERS
Salle « Jean Noél BONNEFOI
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Pour nous contacter :
GAMH
69, rue du chevrefeuille
34470 Pérols
@ 0467502577
mail : gamh@free.fr site : http://gamh.free.fr

» GAMH BULLETIN ADHESION
Y Groupe des Aphasiques Année 2017

de Montpellier et de I'Hérault
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Vous pouvez régler par chéque a lI'ordre du « G.A.M.H » et adresser votre courrier au :
G.A.M.H
69, rue du chévrefeuille
34470 Pérols
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