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Bonjour à tous, 
 
 
Voici le Petit Journal de l'été ! L'occasion de faire le point de l'année 
écoulée et de vous communiquer les informations importantes pour 
la rentrée. 
 
Nous avons fini l'année de manière très conviviale au parc de 
Clapiers, avec nos amis de l'association gardoise AEGE (Agir 
Ensemble Garder l'Envie). 
 
Voici les dates à retenir : 
 

• Le vendredi 16 août : Accueil d'Elise Mathy et de Louis 
Gustin, deux jeunes gens victimes d'un AVC, à l'occasion de 
leur tour d'Europe pour sensibiliser le public à l'aphasie. 
Rendez-vous devant la médiathèque de Pérols, place 
Georges Brassens à 11h. 

 

• Le samedi 7 septembre de 13h30 à 16h : Nous serons 
présents à Clapiers pour la foire aux associations. 

 

• Le jeudi 12 septembre : Nous vous donnons rendez-vous 
pour la rentrée au local de Clapiers.  

 

• Le samedi 12 octobre à 10h15 (horaire à confirmer) : visite 
du musée de la Romanité à Nîmes suivie d'un repas à la table 
du 2, le restaurant situé sur les toits du musée.  

 
Bonnes vacances et à bientôt, 
 

   Le bureau du GAMH 
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TOUR D'EUROPE 2019 
 

Louis Gustin a été victime d'un AVC à l'âge de 24 ans, en 2015, et Elise Mathy à 
27 ans en 2017. Louis était étudiant en droit, et Elise interne en médecine. 
Ils se sont rencontrés et ont décidé de traverser l'Europe en 2019 pour sensibiliser 
à l'AVC et à l'aphasie.  
Ils partent de Nancy le 2 août et terminent le 28 septembre, après être passés en 
Suisse, en Italie, en Espagne, au Portugal, en Angleterre, en Belgique, en 
Allemagne et en Pologne (détails sur www.sadapter.eu). 
Ils font escale à Pérols le 16 août à 11h devant la médiathèque, pour témoigner de 
leur parcours de vie. 
Soyons nombreux à aller à leur rencontre ! 
 
 

COIN LECTURE 
 
Madeline Miller : Circé 
 
Circé, est-ce que ce nom vous dit quelque chose ? C’est la sorcière qui transforme 
les hommes en pourceaux dans l’Odyssée et c’est aussi le titre du nouveau roman 
de Madeline Miller. 
Elle avait déjà écrit Le Chant d’Achille où elle nous racontait la guerre de Troie à 
hauteur d’homme si je puis dire puisqu’elle adoptait le point de vue des amours 
entre Achille et Patrocle. C’était déjà très abouti comme premier roman mais j’ai 
préféré Circé qui raconte l’histoire « titanesque » de cette fille d’Helios, obligée par 
son père de s’exiler sur une île déserte pour avoir élevé par amour un mortel au 
rang de dieu et transformé celle qu’il lui préfère en monstre hideux, Scylla. Là, elle 
y peaufine son art de la sorcellerie usant des pouvoirs des plantes et elle côtoiera 
nombre de figures célèbres de la mythologie tels Jason, Médée, Ariane, le 
Minotaure, Ulysse entre autres. 
Mais Circé, c’est aussi l’histoire d’une naissance divine qui, à force d’être confronté 
à l’indifférence des dieux, finit par aspirer à quelque chose d’autre…. L’humanité. 

 
Pierre Lemaitre : Trois jours et une vie 
 
C'est l'histoire d'une petite ville, Beauval, où il ne se passe jamais rien quand, tout 
à coup, une terrible tragédie secoue la communauté. Kevin, un garçon de 6 ans 
disparaît. Enlèvement, meurtre..., toutes les hypothèses sont examinées mais le 
lecteur sait d'emblée qui est le coupable : un enfant de douze ans, Antoine. Et il 
faut voir comme il a peur d’être découvert, cet enfant tout le long du roman. Pierre 
Lemaitre multiplie les monologues intérieurs, se mettant à la place de son 
personnage et c’est savoureux. 
C’est aussi diabolique en ce sens que le roman s’étend sur trois périodes (1999, 
l’année du meurtre et puis 2011 pour s’achever en 2015) qui précipite 
inéluctablement Antoine vers une éternité de malheurs. Mais, chut ! Je ne vous 
dévoilerai pas la fin pour vous laisser la surprise de ce dénouement tout à fait 
inattendu. 

 
Philippe Caron 
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Plus de photos sur http://gamh.free.fr 
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Plan d’accès au local d’activités du GAMH à CLAPIERS 
Salle « Jean Noël BONNEFOI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pour nous contacter : 

 

GAMH 
69, rue du chèvrefeuille 

34470 Pérols 
 04 67 50 25 77 

mail : gamh@free.fr        site : http://gamh.free.fr  

 

Nom :…………………………………………………………… Prénom :…………………………………………………… 

Adresse :…………………………………………………………………………………………………………………………… 

CP : |_|_|_|_|_|  Commune :…………………………………………………………………………………………… 

Tel : |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|  E-mail :……………………………………………@……………………………… 

 

Aphasique     Je suis adhérent(e) au titre de : 

Professionnel de santé   Membre aphasique : 30 € ou plus 

Autre      Membre bienfaiteur : 40 € ou plus 

 

Vous pouvez régler par chèque à l’ordre du « G.A.M.H » et adresser votre courrier au : 

G.A.M.H 

69, rue du chèvrefeuille 

34470 Pérols 

BULLETIN ADHÉSION 

Année 2019 
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